
NOM de l'Equipe : 

NOM du responsable : 

3ème Edition
Choix du � N°1 FEMMES (HC) � N°2 HOMMES (HC)

Challenge � N°3 MIXTE (HC) �

   Championnat de France FSGT

         d'EKIDEN Remarque: Seul le challenge N°4 (3F+3H) est pris en compte pour le classement du championnat. Les autres formules sont HC=Hors Championnat

Relais NOM PRENOM F / H
Année 

naissance

1 Coureur 1 – 5km

2 Coureur 2 – 10km

3 Coureur 3 – 5km

4 Coureur 4 – 10km

5 Coureur 5 – 5km

6 Coureur 6 – 7,195km
L'adresse mail du capitaine (des relayeurs motorisés) est indispensable pour recevoir le badge «d'entrée gratuite» le jour de la course. Prix normal d'entrée 3 euros.

A retourner avant le 29 septembre 2011 à : ASPTT Yvelines – EKI-SQY – BP 60  - 78185 St Quentin Yvelines cedex
Tous les résultats seront sur le site internet : www.yvelines.asptt.com

 Chèques à l'ordre de l'ASPTT YVELINES : engagement 60€ + Chèque-caution Puces 30€

ATTENTION : chaque relayeur doit être en règle par rapport à la licence + certificat médical Date et signature du responsable :
avec la mention obligatoire suivante : «non contre-indication à la pratique de la course à pied en compétition»
(vérification sera faite par la Commission sportive fédérale)

 TOUT DOSSIER D'INSCRIPTION INCOMPLET NE SERA PAS P RIS EN COMPTE

N°4 ENTREPRISES & CLUBS 
(3F+3H)

MAIL + ADRESSE personnelle

Une organisation :

dimanche, 2 octobre 2011 Adresse personnelle +  courriel 
du responsable : 


